PETITS ET GRANDS EN
CEVENNES ARDECHOISES

Voyages en famille
Voyage en étoile - 6 jours / 5 nuits

Mise a jour : 30/10/2026

Au sud de I'Ardéche, entre les gorges du Chassezac et les vallées sauvages de la Drobie, s'étend un
pays de montagne discret, a I'écart des grands flux touristiques. Les Cévennes ardéchoises déploient
ici leurs versants tapissés de chataigniers, leurs terrasses de pierre seche patiemment faconnées
par des générations de paysans, leurs hameaux suspendus au fil des serres et leurs rivieres limpides
qui creusent le calcaire. Un territoire d'une grande douceur, ou le temps semble s'étre posé - celui
d'un monde rural préservé, a quelques kilomeétres seulement des célebres gorges de I'Ardeche, mais
dans une intimité qui leur reste étrangere.

Le printemps et I'automne sont les saisons les plus justes pour découvrir ce coin de montagne. Au
printemps, la nature s'éveille en douceur : les cerisiers et les amandiers fleurissent dans les vallées,
les ruisseaux dévalent a plein débit, les premiéres libellules survolent les vasques cristallines, et les
sentiers embaument le thym et le romarin chauffés par le soleil retrouvé. A 'automne, le massif
bascule dans la lumiére : les chataigniers s'embrasent de cuivre, les hétres virent au pourpre, l'air
est vif et sec, et c'est le temps des récoltes - chataignes, miels d'arbousier, coings, dernieres figues.
Deux saisons douces, a I'écart de la foule estivale, ou chaque journée s'ouvre sur un paysage a
parcourir : baignades dans les vasques aux eaux claires, descente en canoé au fil du Chassezac,
escapades sur les crétes qui dominent les Cévennes ou, encore, rencontres avec les producteurs sur
le marché de Joyeuse.

Votre camp de base pour la semaine, c'est le Nid des Anges, gite écologique unique en son genre.
Une maison en paille, entiérement pensée dans le respect du vivant, ou chaque piéce invite a la
déconnexion - grands salons cosy, cuisine ouverte sur le jardin, chambres douces baignées de
lumiére naturelle. A I'extérieur, la piscine naturelle, tandis que le jacuzzi a plus de 30° attend chaque



soir, sous le ciel étoilé, ceux qui veulent prolonger la journée. Ici, tout est fait pour que les parents
déchargent la charge mentale, que les enfants retrouvent le goiit du temps long, et que chaque
famille reparte avec cette sensation rare d'avoir vraiment goiité a quelque chose d'essentiel - cette
Ardéche des hauteurs, secrete et généreuse, oul le vivant a encore toute sa place.

L'ETAT D'ESPRITCANOPEE:

Vous vous préparez a nous suivre sur un de nos voyages d’aventure. Derriere cette fiche technique
se cache un travail d’équipe et une véritable culture du voyage que nous tenons a partager avec
vous. Nos objectifs sont de tenter de vous faire découvrir des régions en y apportant nos touches
personnelles, celles de découvrir des territoires sauvages, des hébergements locaux et petits
hameaux qui se fondent dans les massifs. Il s’agit aussi de développer sur ces territoires I'emploi
que ce soit directement pour le biais de I'embauche ou par le choix de prestataires locaux qui sont, a
nos yeux, les référents de leur territoire. Mais aussi vous faire découvrir la faune et la flore. Les
rencontres humaines sont, sans aucun doute, pour nous, le point primordial de nos voyages. Elles
sont la clef de voiite de la transmission du savoir et de I’ épanouissement personnel afin que vous
repartiez de nos séjours la téte remplie d’étoiles.

Vous venez donc, avec nous, pour découvrir ces valeurs, vous ouvrir a ce partage et vous immerger
dans ces territoires qui n’attendent de vous que la curiosité et le respect.

... bienvenue chez Canopée Voyages



Jour 1 : Acceuil et installation

Rendez-vous a 16h au Nid des Anges, a Saint-André-Lachamp, en Ardéche méridionale. Installation
dans les chambres de cette maison en paille unique, découverte des lieux — piscine naturelle,
jacuzzi extérieur, jardin, salons cosy. En fin de journée, apéritif d'accueil face aux collines et
présentation du programme de la semaine. Le ton est donné : ici, on prend le temps.

Jour 2 : Sur les sentiers de Saint-André-Lachamp et escape game au village

Départ a pied depuis le gite pour une boucle de mise en jambe autour du village. Le sentier grimpe
doucement vers la Croix de 1'Elze, traverse le hameau perdu de 1'Elze, puis descend par Coquou, le
Malichet et le Besset — autant de hameaux de pierre suspendus au fil des versants, ou les
chataigniers et les terrasses en pierre seche racontent le passé cévenol. Retour au gite pour le
déjeuner.

L’aprés-midi, place a I'aventure : un escape game grandeur nature en pleine forét, sur les traces
d’'une mystérieuse figure du folklore local — la Sorciére de la Drobie. On raconte qu’elle vécut
jadis dans ces bois et qu’elle y a laissé, dit-on, quelques secrets bien gardés... Entre énigmes a
résoudre, indices cachés sous les feuillages et récits chuchotés par les anciens, petits et grands se
laissent prendre au jeu. Un moment ou le folklore cévenol prend vie sous les chataigniers — mais
pour en percer le mystére, il faudra venir voir par soi-méme.

Environ 2h30 de marche - 6 km - D+ 200 m / D- 200 m.

Jour 3 : Canoé dans les gorges du Chassezac et apreés-midi cocooning

Court transfert le matin jusqu'a la base de canoé. Apres 1'équipement et le briefing, embarquement
pour une descente au fil des gorges du Chassezac — falaises calcaires spectaculaires, eaux
turquoise, plages de galets et petits rapides ludiques. Un décor sauvage et préservé, ou l'on
progresse a son rythme, ponctué de pauses baignade dans les vasques cristallines. Pique-nique sur
une plage tranquille au bord de 1'eau.

Retour au Nid des Anges en milieu d’aprés-midi pour une vraie parenthése de ressourcement.
Jacuzzi extérieur a plus de 30°, idéal pour se réchauffer apres la matinée au fil de I'eau, temps
calmes dans les salons cosy de la maison, farniente sur les terrasses dans la lumiére douce des
beaux jours. Chacun se laisse porter par I’esprit du lieu.

Jour 4 : Marché de Joyeuse et atelier confitures

Court transfert jusqu'a Joyeuse, joli village médiéval au pied des Cévennes ardéchoises. Découverte
du marché de producteurs, I'un des plus vivants du secteur : fruits gorgés de soleil, miels de
chataignier et d'arbousier, fromages de chévre, charcuteries, herbes aromatiques. On flane, on
golte, on échange avec les producteurs.

Retour au gite pour le déjeuner, puis place a l'atelier confitures : a partir des fruits fraichement
rapportés du marché, chacun met la main a la pate pour préparer sa propre confiture — abricots,
framboises, figues, mires selon la saison. Un moment convivial et pédagogique, dont chacun repart
avec ses pots a emporter a la maison

Jour 5 : Camp Aventure de Grospierres

Court transfert jusqu'au Camp Aventure de Grospierres, terrain de jeu grandeur nature niché en
pleine forét. Chacun choisit son activité selon son age et ses envies : via ferrata pour les moyens et
grands — passages aériens, ponts de singe, tyroliennes, pour goliter aux sensations de la verticalité



en toute sécurité ; accrobranche pour les plus jeunes, avec des parcours adaptés dans les arbres, a
leur mesure.

Pique-nique sur place, a I'ombre des chénes. Retour au Nid des Anges en fin d'aprés-midi pour une
derniére soirée en pleine nature

Jour 6 : Ce n'est qu'un au revoir

Aprés un dernier petit déjeuner partagé et un ultime moment de calme au jardin, il est temps de
plier bagage. Fin de séjour a 10h — la téte pleine de rivieres fraiches, de hameaux perdus, de
saveurs de marché et de moments suspendus au bord du jacuzzi. L'Ardechediscrete continue de
vivre, et on se promet déja d'y revenir.

A LIRE IMPERATIVEMENT:

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction. Des
impondérables sont toujours possibles et des situations indépendantes de notre volonté tels que les
conditions climatiques peuvent en modifier le déroulement. Des décisions de modification du
séjour (modification de tracé ou transfert entre les hébergements) peuvent étre prises au fil des
jours par 'organisateur (direction et/ou accompagnateur), responsable de ce voyage.

Nous attirons votre attention sur le fait que ce séjour se déroule en zone de montagne. Il est donc
nécessaire que chacun des participants en ai conscience tant au niveau du respect de
I'environnement et des habitants mais surtout concernant le niveau d’engagement que cela
nécessite. Il est donc indispensable de se préparer a ce type de séjour et d'informer « Canopée » de
toutes problématiques liées a la santé des participants. En dehors de I'activité canoé, les enfants
sont sous la responsabilité des parents lors des baignades quotidiennes. L’accompagnateur n’a
aucune compétence de surveillant de baignades.



ACCUEIL

Rendez-vous le ler jour, le lundi a 16h au Nid des Anges :
2552, Route de I'Alune- 07230 Saint-André-Lachamp
Coordonnées GPS : 44°29'29.2"N 4°10'39.4"E

SIVOUS VENEZ EN TRAIN:

TRAJET ALLER:

1. Arrivée en GARE DE VALENCE TGV.

2. Départ de Valence TGV par la ligne X74 (Cars Région Auvergne-Rhone-Alpes, direction Les

Vans). Tarif régional (environ 3€).

3. Descente al'arrét de Joyeuse (arrétbus a proximité de 1'Office de Tourisme du village).

4. Taxijusqu'au Nid des Anges (~25 min de route).
Veuillez programmer votre trajet en train pour arriver a Valence TGV en cohérence avec les
horaires de la ligne X74 (une liaison par jour vers Joyeuse). Consultez les horaires sur les sites de
la SNCF et des Cars Région Auvergne-Rhone-Alpes.

e SNCF: sncf-connect.com

e Ligne X74 : laregionvoustransporte.fr

TRAJET RETOUR:

1. Taxijusqu'al'arrétde bus de Joyeuse en fin de matinée apreés le petit déjeuner.
2. Bus X74 en direction de Valence TGV.
3. Correspondance a Valence TGV pour votre train.

Le transfert entre l'arrét de bus de Joyeuse et le Nid des Anges (a I'aller comme au retour) peut étre
assuré par un taxi. Voici les coordonnées:

e Taxi Lagagnier 047537 31 11
e Taxi Mathon 04 7588 53 10
Merci de nous préciser vos horaires de train et de bus a l'inscription pour une bonne coordination.

SIVOUS VENEZ EN VOITURE:

Afin de prévoir votre trajet, nous vous conseillons de vous renseigner sur votre itinéraire aupres
des différents sites de calcul de trajet sur internet.

Point de rendez-vous : 16h au Nid des Anges - 2552 Route de 1'Alune, 07230 Saint-André-Lachamp.
Depuis Montpellier : Autoroute A9 puis A54/N106 en direction d'Alés, puis direction Les Vans,
Joyeuse et Saint-André-Lachamp.

Depuis Lyon : Autoroute A7 direction Marseille, sortie Loriol, puis direction Aubenas, Joyeuse,
Saint-André-Lachamp.

Depuis Paris : TGV jusqu'a Valence TGV, ou autoroute A6/A7 jusqu'a Loriol, puis direction Aubenas,
Joyeuse, Saint-André-Lachamp.

Depuis Marseille : Autoroute A7 direction Lyon, sortie Montélimar sud, puis direction Aubenas,
Joyeuse, Saint-André-Lachamp.

Un espace de stationnement est prévu au Nid des Anges. Les voitures seront accessibles durant tout
le séjour.

DISPERSION


https://www.sncf-connect.com/
https://www.laregionvoustransporte.fr/

A 10h le dernier jour (samedi) apres le petit déjeuner.

NIVEAU

Niveau 2/5 — Modéré :

Les dénivelés positifs varient entre 200 et 500 m par jour. Le terrain peut parfois étre technique,
nécessitant de bonnes chaussures de randonnée a tige haute pour bien maintenir les chevilles. Des
baignades sont prévues pendant les pauses repas pour que parents et enfants puissent profiter de
moments uniques ensemble. Le portage se limite aux affaires de la journée (vétements et pique-
nique partagé).

Ce séjour est ouvert aux enfants habitués a la marche en montagne. Les journées de randonnée
demandent d'avaler jusqu'a 500 metres de dénivelé positif, sur des sentiers cévenols parfois
pierreux. Les enfants sportifs et déja familiers des sentiers s'y sentiront pleinement a l'aise et
savoureront chaque moment. Pour les plus jeunes ou moins habitués, n'hésitez pas a nous contacter
pour valider ensemble le niveau — nous prendrons le temps d'échanger avec vous pour vous
conseiller au mieux.

Toutesles activités du séjour (canoé sur le Chassezac, via ferrata et accrobranche au Camp Aventure
de Grospierres, escape game) sont encadrées par des professionnels dipléomés d'Etat et adaptées a
'age des participants — les plus petits pratiquent I'accrobranche pendant que les moyens et grands
découvrent la via ferrata.

HEBERGEMENT

Votre séjour se déroule au Nid des Anges, gite écologique unique en son genre a Saint-André-
Lachamp en Ardeche méridionale. Une maison hors du commun, entierement construite en paille,
pensée dans le respect du vivant et le souci du bien-étre — chaque piéce baigne dans une lumiére
naturelle douce, chaque matériau raconte une histoire. Un lieu qui, des l'entrée, invite a la
déconnexion.

La maison se compose de plusieurs chambres, de deux grands salons cosy (pour la lecture, la sieste
ou les jeux de société), d'une cuisine ouverte sur la salle 3 manger commune, et de plusieurs coins
recoins propices au repos. La décoration, singuliere et raffinée, allie modernité, matériaux nobles et
esprit des lieux — les hotes de passage la décrivent souvent comme "une escale hors du temps".
Coté détente, le lieu est particulierement bien équipé : une piscine naturelle (8 x 4 meétres,
profondeur 1,40 m. Ouverte en fonction de la température extérieure), un jacuzzi extérieur a plus
de 30° accessible toute 'année, sous un ciel étoilé le soir venu. Le jardin, les terrasses et les espaces
extérieurs offrent de multiples endroits pour se poser, lire, méditer, ou simplement contempler.

A I'extérieur, le Nid des Anges est niché dans un environnement naturel préservé, a I'écart de toute
forme de pollution moderne. Autour, ce sont les collines des Cévennes ardéchoises qui déploient
leurs chataigneraies, leurs terrasses de pierre séche et leurs hameaux perdus — un cadre paisible et
silencieux, ou I'on entend le vent, les oiseaux et parfois, la nuit, le hululement d'une chouette.

LES REPAS:

Aurélien prépare tous les repas, a partir des produits des producteurs locaux : maraichers,
fromagers, apiculteurs, chataigniers, charcutiers de village.

Les diners sont pris a I'hébergement, autour d'une table commune — entrée, plat, dessert, faits avec
soin et pensés pour l'effort de la journée.

Les petits-déjeuners sont copieux et faits maison : pains, confitures (dont celles préparées ensemble
lors de l'atelier du jour 4 !), miels locaux, fruits, ceufs, fromages frais.

A midi, pique-nique sur les sentiers ou lors des activités : salades composées, charcuteries du coin,
fromages, fruits de saison, pain frais.

Régime végétarien possible.

Pour des raisons de qualité de préparation, nous ne sommes pas en mesure de cuisiner pour
les personnes souhaitant un régime sans lactose ou sans gluten.



TRANSFERTS INTERNES
Comme décrit dans le programme ci dessus, vous utilisez vos véhicules personnels. Voici les
distances de transferts pour vous rendre aux activités:

e Jour 3:~20 min (base de canoé sur le Chassezac)
e Jour4:~15 min (marché de Joyeuse)
e Jour5:~30 min (Camp Aventure de Grospierres)

En regle générale, I'équilibre est trouvé entres les personnes voyageant en train et sans moyen de
locomotion sur le séjour et les personnes venant en voiture. Le co-voiturage se fait toujours de
maniere naturelle. les personnes voyageant en train peuvent cependant emmener de
leur région d'origine un petit cadeau pour les propriétaires des voitures en guide de remerciement.

PORTAGE DESBAGAGES
Durant la journée vous transportez le partage du pique-nique et vos affaires personnelles.
Les bagages pour les parents:
e 1 sacdevoyage souple ou rigide pour contenir les affaires. .
Merci de prévoir un bagage d'une taille maximum de 80cm x 40cm x 40cm. 1 sac par personne.
e Pour les adultes, unsac a dos de 35 litres minimum muni d’'une ceinture ventrale pour
transporter les affaires durant la journée. Un sac a dos par adulte.
Les bagages pour les enfants: afin d’apprendre aux enfants la nécessité d’étre équipé en montagne il
est obligatoire de prévoir un sac a dos (environ 20L) dans lequel ils transporteront leurs affaires
pour faire comme papa et maman.

GROUPE

De 6 a 11 voyageurs.

ENCADREMENT

Le séjour est géré par Aurélien. Pour l'ensemble des activités des professionnels diplomés
d'Etat connaissant parfaitement le massif en cadreront chaque activité. Professionnel de la
montagne, ils s’engagent a :

gérer au mieux le déroulement de votre randonnée en toute sécurité : choix de l'itinéraire, rythme
de progression, logistique, santé, adaptation aux aléas météorologiques.

assurer la dynamique et la cohésion du groupe.

vous faciliter I'approche du milieu montagnard et vous faire partager avec passion ses
connaissances pour la nature.

étre disponible et a votre écoute.

MATERIEL FOURNI
Pour le canoé: bateau, casque, pagaie et gilet de sauvetage.
Pour la via ferrata et/ou accrobranches: baudrier et casque.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
POUR LA RANDONNEE:
e pantalon de toile - shorts - T-shirts



6 a 7 paires de chaussettes de randonnée

1 impermeable type Kway

1 chapeau de soleil ou une casquette

1 maillot de bain

1 serviette de bain séchage rapide (utile aussi pour le bivouac)

1 paire de chaussures de randonnée. Pour les enfants, DECATHLON font une paire de
chaussures parfaite pour ce type de séjour: la crossrock kid.

1 paire de lunettes de soleil avec verres d’indice 3 minimum.

e mouchoirs en papier.

e 1 pochette pour contenir vos papiers et valeurs : passeport ou carte d’identité, contrat
d’assurance, carte vitale, certificat de vaccinations, billets d’avion, de train, carte de crédit,
argent...)

e 1 petite pharmacie personnelle (Attention liste non exhaustive a adapter en fonction de vos
propres besoins médicaux) : pansements stériles prédécoupés, antiseptique local a usage
externe (plaies), élastoplaste et/ou double peau (ampoules), antalgique type paracétamol,
antidiarrhéique et antiseptique intestinal, antisapsmodique, antihistaminique (allergies),
sérum physiologique ou collyre oculaire, creme solaire haute protection pour la peau et les
levres, creme hydratante type Biaffine (coups de soleil et brllures), creme ou spray
antimoustique, ...

Pour les activités: 1 paire de basket type tennis avec lagcage et chaussettes. Pas de chaussure
aquatique a tige souple et semelle fine type planche a voile et autres activités de mer.

POUR L'ETAPE:
e tenues de rechange et chaussures confortables, sandales
e Dboules "Quies" ou bouchons d’oreilles "Ear"
e affaires de toilette minimum. Prévoir du gel douche 100% biodégradables

POUR LES PIQUE-NIQUES:
e 1 gourde de 2L et/ou une bouteille thermos ou camel bag. Boire est indispensable en
randonnée.
e 1 couteau pliant type couteau suisse + couverts + gobelet.
e boite type « tupperware » avec couvercle pour les pique-niques.

En + pour vos enfants:

Utilisez une créme d'indice de protection solaire élevé (coeff. 50 au minimum) et comprenant une
filtration des UVA a appliquer sur toutes les zones exposées en couche épaisse toutes les deux
heures, méme en cas de couverture nuageuse, et apres chaque bain. Pour leur santé nous vous
conseillons des cremes solaire minérales.

Les lunettes de soleil bien enveloppantes avec un indice de catégorie CE 3 ou 4 sont indispensables.
Elles préviennent les lésions solaire de la rétine et de la cornée, en bloquant 99% des UV. N'hésitez
pas a en prévoir une paire supplémentaire de rechange en cas de perte !

Enfin, prévoyez une gourde car il est important de donner régulierement a boire et tout aussi
important pour les parents de donner eux-mémes I'exemple ! Un petit sac a dos ajusté a la taille de
votre enfant lui offrira une certaine autonomie.

LE PRIX COMPREND
e ['hébergement en pension compléte du diner du jour 1 au petit déjeuner du dernier jour
Le linge de lit et serviette de toilettes (1 par personne)
les boissons
les activités
I'encadrement



LE PRIX NE COMPREND PAS
e le trajet de votre domicile au lieu de rendez-vous et retour
e les transferts indiqués au programme
o les dépenses personnelles
e les assurances: annulation voyage (4% du montant du séjour). responsabilité civile
obligatoire



POUR EN SAVOIR PLUS



